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                          Непосредственная образовательная деятельность 

Группа 

 
            Образовательная область 

1группа

раннего 

возраста 

2группа 

раннего 

возраста 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая Подготовите

льная к 

школе 

Вид образовательной деятельности нед. год нед. год нед. год нед год нед. год нед. год 
                                                                             Обязательная часть (не менее 60%)  
Познавательное развитие             
С дидактическим материалом  2 72           

Познавательное развитие   1 36 2 72 2 72 3 108 4 144 

Расширение ориентировки в окружающем 

и развитие речи 

3 108           

Со строительным материалом   1  36           

Речевое развитие 

 Развитие речи 

    2 72 1 36 1 36 2 72 2 72 

Художественно-эстетическое развитие             

Рисование   1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 

Лепка   1 36 0.5 18 0.5 18 0.5 18 0.5 18 

Аппликация     0.5 18 0.5 18 0.5 18 0.5 18 

Музыкальное 2 72           

Музыка   2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

Физическое развитие             

Физическая культура в помещении   3 108 3 108 3 108 2 72 2 72 

Физическая культура на прогулке               1 36 1 36 

Развитие движений 2 72           

Итого: 10 360 10 360 10 360 10 360 13 468 14 504 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений (не более  40%)  
Художественно-эстетическое развитие 

«Весёлые гномики»  

Развитие творческих способностей детей 

младшего дошкольного возраста   

     

1 

 

36 

      

Речевое развитие «АБВГДейка» 

Формирование у детей старшего 

дошкольного возраста  умений 

необходимых для овладения грамотой  

       

1 

 

36 

 

1 

 

36 

 

1 

 

36 

Художественно-эстетическое развитие 

«Студия «Ромашата»   

Развитие музыкальных способностей 

детей старшего дошкольного возраста  

         

1 

 

36 

 

1 

 

36 

Художественно-эстетическое развитие  
«Очумелые ручки». 

 Развитие творческих способностей детей 

старшего дошкольного возраста   

         

1 

 

36 

 

1 

 

36 

Итого:       1   36 1 36 3 108 3 108 

Всего НОД 10 360 10  360 11   396 11 396  16 576 17 612 

 

   Образовательная деятельность в ходе режимных моментов (совместная деятельность детей и педагогов) 
 

 1,2 группы 

 ран. возраста 

2 младшая средняя старшая подгот. 

Утренняя гимнастика  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ребенок в семье и сообществе, 

патриотическое воспитание 

 

еженедельно 

 

еженедельно 

 

еженедельно 

 

еженедельно 

 

еженедель

но 

Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

ежедневно ежедневно  ежедневно ежедневно ежедневно 

Игровая деятельность ежедневно ежедневно  ежедневно ежедневно ежедневно 

Самообслуживание, самостоятельность,  

трудовое воспитание 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Формирование основ безопасности ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 



 

Приобщение к социокультурным 

ценностям 

 

еженедельно 

 

еженедельно 

 

еженедельно 

 

еженедельно 

 

еженедель

но 

Приобщение к художественной 

литературе 

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Приобщение к искусству 

 

    ежедневно     ежедневно     ежедневно   ежедневно ежедневно 

Формирование начальных 

представлений о здоровом образе 

жизни 

 

ежедневно 

 

ежедневно  

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

Ознакомление с миром природы 

(познавательное развитие) 

  

- 

 

- 

 

- 

 

- 

Конструктивно – модельная 

деятельность 
  

     ежедневно  

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 
Самостоятельная деятельность детей 

 

 1,2 группы 

 ран. возраста 

2 младшая средняя старшая подгот. 

Игры, общение, деятельность по 

интересам во время утреннего приема 

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в 

центрах (уголках) развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Подготовка к прогулке, 

самостоятельная деятельность на 

прогулке 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Общение, игры, прогулка перед уходом 

домой 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 
НОД – непосредственно  образовательная деятельность 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 
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